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1. INTRODUCCION  

Actualmente nos encontramos en una época en la que una gran parte de la sociedad está cada 

vez más interesada en la conservación del medio ambiente, el crecimiento de su economía 

y en el respeto de los derechos y condiciones laborales de los trabajadores; especialmente 

del sector femenino e infantil. 

En los últimos años, se ha estado hablando de la importancia del cuidado del medio 

ambiente, de la manera en que los cambios ecológicos que están sucediendo en la tierra nos 

afectarían en nuestro día a día tanto a las personas y su salud; como a los animales y su 

hábitat. Los efectos de los conflictos armados en algunos lugares del mundo ya se pueden 

ver, países como Afganistán, Nepal, Colombia, son algunos ejemplos en los cuales sus 

ecosistemas han sufrido daños ambientales graves en los últimos años.  “Como señala el 

Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA), al menos el 40% de 

los conflictos internos registrados en los últimos 60 años han tenido relación con la 

explotación de los recursos naturales, tanto por su «gran valor», como la madera, los 

diamantes, el oro, los minerales o el petróleo, como por su escasez, como la tierra fértil y el 

agua”1.  Así como menciona el PNUMA muchos de estos conflictos entre países son 

respecto a recursos naturales como la tierra, o recursos no renovables como el petróleo o 

incluso por el agua.  

Las secuelas de estas guerras traen consigo grandes consecuencias para toda la tierra, en 

primer lugar, el uso de armas de fuego, como la pólvora, contamina la capa de ozono,  

produce la destrucción de ciudades o poblaciones que deja sin hogar a una gran cantidad de 

personas y animales, y, además la destrucción de hábitats naturales que hace imposible el 

cultivo de esta tierra. 

El uso desmedido de fertilizantes en la tierra, el desecho de empresas industriales a los ríos 

y mares; y la poca concientización por parte de la sociedad con las playas y bosques en 

general contaminan cada día más nuestro planeta. También hay que mencionar 

acontecimientos recientes como el gran incendio forestal en el Estado de California en el 

2018, el incendio en la selva del Amazonas, en septiembre del 2019, que dejó grandes 

pérdidas en países como Brasil, Bolivia y Paraguay, o el más reciente el de Australia, 

noviembre 2019. Suceso que alarmaron al mundo entero. 

                                                                 
1 Disponible en: https://www.un.org/es/events/environmentconflictday/  

https://www.un.org/es/events/environmentconflictday/
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Por otra parte, la diferencia salarial que existe entre mujeres y hombres también ha sido, en 

los últimos años, motivos de protesta por partes de organizaciones dedicadas a proteger los 

derechos de las mujeres, y por supuesto de la comunidad femenina en general, con el 

objetivo de reducir o eliminar está brecha. 

Y, por último, es importante mencionar que la economía a nivel mundial está sufriendo una 

gran crisis, guerras, políticas arancelarias, inflación; son ejemplos de hechos que están 

sucediendo en todo el planeta. 

El Desarrollo Sostenible es una forma de economía interesada en el crecimiento económico, 

sin dejar de lado el cuidado y protección los derechos de los trabajadores y la preservación 

del medio ambiente. Este término, Desarrollo Sostenible, se formalizó por primera vez el 

año 1987, en el Informe Brundtland. En dicho informe se define el desarrollo como “El 

desarrollo sostenible es el desarrollo que satisface las necesidades del presente, sin 

comprometer la capacidad de generaciones futuras de satisfacer sus propias necesidades.”2 

El desarrollo sostenible tiene 17 objetivos integrados entre sí, que fueron adoptaron el 2015 

por 193 líderes de los Estados Miembros de las Naciones Unidas con el objetivo de poner 

fin a la pobreza, proteger el planeta y garantizar que las personas gocen de paz y prosperidad 

para el 2030. Dichos objetivos son los siguientes: 

1. Fin de la pobreza. 

2. Hambre cero. 

3. Salud y bienestar. 

4. Educación de calidad. 

5. Igualdad de género. 

6. Agua limpia y saneamiento. 

7. Energía asequible y no contaminante. 

8. Trabajo decente y crecimiento económico. 

9. Industria, innovación e infraestructura. 

10. Reducción de las desigualdades. 

11. Ciudades y comunidades sostenibles. 

12. Producción y consumo responsables. 

13. Acción por el clima. 

                                                                 
2 Dsipponible en: https://dhpedia.wikis.cc/wiki/Informe_Brundtland 

https://dhpedia.wikis.cc/wiki/Informe_Brundtland
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14. Vida submarina. 

15. Vida de ecosistemas terrestres. 

16. Paz, justicia e instituciones sólidas. 

17. Alianzas para lograr los objetivos.3 

Profundizando más en el tema, el Comercio Justo es una alternativa al comercio 

convencional internacional, interesado en cuidar los derechos laborales de los trabajadores 

especialmente mujeres, y evitar la explotación infantil, cuidando al mismo tiempo de un uso 

correcto de los recursos del medio ambiente. El comercio justo tiene 10 principios: 

1. Oportunidades para productores desfavorecidos. 

2. Transparencia y responsabilidad. 

3. Prácticas comerciales justas. 

4. Pago justo. 

5. No al trabajo infantil, no al trabajo forzoso. 

6. No a la discriminación, igualdad de género, libertad de asociación. 

7. Buenas condiciones de trabajo. 

8. Desarrollo de capacidades. 

9. Promoción del comercio justo. 

10. Respeto al medio ambiente.4 

 

El comercio justo está compuesto por tres elementos que pretende abarcar: la economía el 

beneficio social y la preservación del medio ambiente, su objetivo es incrementar el 

crecimiento económico de los países menos desarrollados, que tienen como fuente principa l 

de economía el comercio. Ya sea por venta directa de materia prima o venta de productos 

realizados con dicha materia prima. 

El comercio justo surgió aproximadamente en los años 40 - 50 en Estados Unidos; y ha ido 

cobrando importancia en los últimos años. Ante el interés de la población, que cada vez va 

en crecimiento,  por  consumir productos menos procesados, más naturales y elaborados de 

tal manera en que se conserven sus propiedades y no contengan aditivos ni productos 

químicos, como los denominados productos BIO, con este interés tambien surge que dichos 

                                                                 
3 Disponible en: https://www.undp.org/content/undp/es/home/sustainable-development-goals.html 
4Disponible en: https://wfto.com/who-we-are#10-principles-of-fair-trade 

https://www.undp.org/content/undp/es/home/sustainable-development-goals.html
https://wfto.com/who-we-are#10-principles-of-fair-trade
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productos sean producidos en un ambiente en los que se respete el cuidado de este, y que la 

retribución a las personas participantes en la elaboración de dichos productos haya sido justa. 

El comercio justo cubre sectores como la agricultura, comercio de productos artesanales y 

el sector textil. En el sector donde es más conocido es el comercio de café, cacao y té. 

En la presente tesis se pretende determinar por qué es importante el comercio justo y de qué 

manera realiza una contribución al Desarrollo Sostenible. 

Para poder llegar a esta conclusión se estudiará el comercio justo a profundidad, su historia, 

porqué y de qué manera surgió, y como es en la actualidad; también se realizará un breve 

repaso del comercio convencional, para determinar sus principales y más importantes 

diferencias. 

Como ejemplo superficial se tomará el caso del café, ya que este es uno de los productos de 

mayor consumo a nivel mundial, y es parte de la base de la economía de algunos países, 

principalmente de los llamados países “del sur”. 

Asimismo, se estudiará de manera breve la sociedad y las condiciones laborales de los 

trabajadores en el comercio internacional, como y de qué manera se cumplen en la 

actualidad. Y, por último, también se estudiará de manera breve el medio ambiente y la 

manera en la que su destrucción afecta a la economía. 

El estudio de estos tres elementos se debe a que estos son los sectores por los que se preocupa 

el Desarrollo Sostenible, como se indicó al inicio del presente documento, y los que el 

comercio justo abarca. La elección de este tema es de motivación personal, como persona 

nacida en un país “del sur”, mujer interesada en el cumplimiento de los derechos de los 

trabajadores, y persona que desea una explotación responsable del medio ambiente, estoy 

interesada en determinar la importancia del Comercio Justo y el aporte que realiza al 

cumplimiento de los objetivos del Desarrollo Sostenible. 

Son muchos aspectos que intervienen en el cambio medioambiental y en el beneficio social, 

pero en mi opinión el comercio justo puede ser una alternativa, pequeña sí, pero importante 

para mejorar nuestro planeta, el bienestar de gran parte de sus habitantes, y colaborando por 

supuesto en el crecimiento económico de las partes involucradas. 
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2. HIPOTESIS 

La presente tesis pretende responder a la pregunta: 

 ¿Por qué es importante el comercio justo? 

Para responder esta pregunta se desarrollarán los siguientes objetivos: 

a. Objetivo general: 

Determinar la importancia del comercio justo. 

b. Objetivos específicos: 

- Obtener conceptos claros sobre el desarrollo sostenible, comercio convenciona l, 

beneficio social y medio ambiente. 

- Determinar la relación que tienen dichos conceptos con el comercio justo. 

- Comprender la importancia del beneficio social en el comercio. 

- Conocer la importancia del cuidado medioambiental. 

- Determinar la contribución del comercio justo al desarrollo sostenible. 

 

 

3. METODOLOGIA 

La metodología para desarrollar la presente tesis será: un estudio descriptivo retrospectivo 

y analítico. 

La información que se adquirirá será mediante la lectura de libros sobre el comercio justo 

los cuales explican el inicio, el cómo y el porqué de este; lectura de estudios tesis, revistas 

y artículos dedicados al comercio justo, comercio convencional, beneficio social, desarrollo 

sostenible y medio ambiente. Tambien se revisará páginas webs oficiales del comercio justo, 

y paginas web y blogs destinadas a este. Una vez obtenida está información se la analiza rá 

para poder alcanzar los objetivos fijados. 

Por otra parte, se realizará la lectura, estudio y análisis de libros, revistas, tesis, artículos y 

noticias, relacionadas al consumo de café. Para poder entender de que manera se emplea el 

comercio justo en la elaboración de un producto, como el café que es de gran consumo por 

parte de la población mundial. 

El enfoque de la investigación será cualitativo, mediante todo el estudio realizado del 

comercio justo y los elementos que con los que está conformado, se espera llegar determinar 
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la importancia del comercio justo. Por lo tanto, el tipo de la investigación usada en la 

presente tesis será de carácter informativo y explicativo. 

 

4. INDICE PROPUESTO 

1. INTRODUCCION 

2. CAPITULO I 

2.1.Desarrollo Sostenible 

2.2.Comercio Justo 

2.2.1. ¿Qué es el Comercio Justo? 

2.2.2. Comercio justo origen 

2.3.Comercio Convencional 

2.3.1. Descripción del Comercio Convencional 

2.3.2. El comercio en la Actualidad 

2.4.Bienestar Social 

2.4.1. ¿Qué es el Bienestar Social? 

2.4.2. Bienestar Social antes y ahora 

2.5.Medio Ambiente 

2.5.1. Medio ambiente y su relación con la Economía y/o Comercio 

2.5.2. Cambios medioambientales  

3. CAPITULO II 

3.1. Comercio Convencional vs Comercio Justo 

3.2. Comercio Justo, Beneficio social y medio ambiente 

3.4. Comercio Justo en la actualidad, ejemplo café 

4. CAPITULO III 

4.1.Aporte/Importancia del Comercio Justo al Desarrollo Sostenible 

5. CONCLUSIONES 

6. BIBLIOGRAFIA 
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6. CRONOGRAMA DE TAREAS A REALIZAR 
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